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Im Ernstfall gut versorgt

Wer schwer krank ist,
kann Behordengange oft
nur mit Miihe bewaltigen.
Wenn Betroffene keine
engen Vertrauensperso-
nen haben, kénnen Be-
treuungsvereine helfen.
Doch auch die geraten an
Grenzen.

Von Isabel Barragan

Ob Unfall oder Schlaganfall: Das
Leben kann sich binnen weniger
Sekunden dndern. Wenn wichtige
Korperfunktionen geschidigt
werden, haben Menschen manch-
mal Schwierigkeiten, eigene Ent-
scheidungen zu treffen. Was also,
wenn wir uns nicht mehr selbst
kitmmern kénnen? Per Vorsorge-
vollmacht kann man sich absi-
chern und festlegen, wer im Be-
darfsfall rechtliche Angelegenhei-
ten ibernimmt — und wer es auf
keinen Fall tun sollte.

Viele sind aber unvorbereitet.
Im Dezember 2022 waren im Zen-
tralen Vorsorgeregister der Bun-
desnotarkammer weniger als 5,7
Millionen Vorsorgevollmachten
registriert. Seit 1. Januar 2023 ha-
ben Ehepartner und eingetragene
Lebenspartner zwar mehr Mit-
spracherecht: Im Akutfall diirfen
sie Angehorige gesetzlich vertre-
ten. Das aber ist nicht immer mdg-
lich, gerade im Alter sind Men-
schen oft einsam, haben keine na-
hen Angehorigen mehr.

Die Vorsorgevollmacht ist au-
ferdem nicht bindend. Die er-
nannte Vertrauensperson kann
auch ablehnen. ,Nicht alle Ange-
hérige trauen sich die Aufgaben
zu, sagt Gabriele Warner, Berate-

-

en Menschen.

Daniela Boy und Ralph Seeger bieten im Kreis Ahrweiler Veranstaltungen fiir Be-

treuerinnen und Betreuer sowie betreute Personen an.

rin des Betreuungsvereins (BV)
Hamburg Nord. ,Manche Bevoll-
madchtigte kommen auch erst spa-
ter auf uns zu und sagen: Ich kann
nicht mehr.“ Dann bestimmt das
Amtsgericht einen gesetzlichen
Betreuer: Moglich sind professio-
nelle Betreuer wie zum Beispiel
Anwalte, aber auch Betreuungs-
vereine mit ehrenamtlichen Hel-
fern. Der Betreute bleibt dabei
weiterhin geschiftsfahig.

Medizinisches Gutachten
flr Betreuungsverfahren

Der Prozess dauert manchmal
mehrere Monate. ,Fiir ein Betreu-
ungsverfahren muss zundchst ein
medizinisches Gutachten erstellt
werden. Der Sachverstindige soll
Arzt fiir Psychiatrie oder Arzt mit
Erfahrung auf dem Gebiet der Psy-
chiatrie sein®, sagt Frank Dick-
mann, Anwalt fiir Pflegeversiche-
rungsrecht in Einrichtungen bei
der Solidaris in Kéln.

Zusdtzlich ist eine Anhérung
des Betroffenen durch einen Rich-
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ter nétig. Erst dann kann dieser ei-
ne gesetzliche Betreuung anord-
nen. Welche Aufgaben Betreuer
ibernehmen diirfen, ist stark ein-
geschrinkt. ,Das hdngt von der
Entscheidung des Amtsgerichts
ab“, sagt Warner. ,Zum Beispiel
Gesundheitsangelegenheiten,
Wohnungsangelegenheiten, Ver-
mogensangelegenheiten, Vertre-
tung vor Behorden oder gegen-
iiber ambulanten Diensten.”

Ehrenamiliche Betreuer durch-
laufen vor ihrem Einsatz ein Trai-
ningsprogramm, das iiber Rechte
und Pflichten aufklirt. Betreuer
dirfen keine beliebigen Entschei-
dungen treffen. ,Die Anordnung
der Betreuung bedeutet keine Ent-
miindigung des Betreuten®, sagt
Frank Dickmann. ,Dieser bleibt
weiterhin geschaftsfahig.“

Laut Paragraf 1821 BGB miissen
sich Betreuer aufferdem so um die
Angelegenheiten des Betreuten
kiimmern, ,dass dieser im Rah-
men seiner Moglichkeiten sein Le-
ben nach seinen Wiinschen gestal-
ten kann“. Dass ldsst sich manch-

mal nur schwer feststellen. Betreu-
te kénnen aus gesundheitlichen
Griinden nicht immer Wiinsche
klar duflern. Gegeniiber Angehori-
gen haben Betreuer aufRerdem kei-
ne Auskunftspflicht. Angehdrige
haben damit kein Mitsprache-
recht, welche Wiinsche die Betreu-
ten haben kénnten.

Mitarbeiter des BV Hamburg
Nord treffen Betreute in ihrer ge-
wohnten Umgebung, um deren Be-
diirfnisse zu erkennen. ,Wir raten
unseren Mitarbeitern dazu, offene
Fragen zu stellen, gut zuzuhdren
und dabei auch zwischen den Zei-
len zu lesen®, sagt Warner. ,Wenn
wir nach der Lebensgeschichte der
Betroffenen fragen, werden Bediirf-
nisse oft besser sichtbar.“

Der Bedarf nach
Betreuern ist grof3

Der Bedarf nach Betreuern sei
grof}, sagt Warner: 2023 vermittel-
te allein der BV Hamburg Nord 18
Betreuungen. ,Es hdtten locker 30
sein kénnen®, sagt Warner. ,Dazu
aber muss es auch passen.“ Der
Verein organisiere zu Beginn im-
mer einen Kennenlerntermin.
,Danach koénnen beide entschei-
den, ob sie matchen oder nicht®,
sagt Warner. Bis Betreuer und Be-
treute  zueinander finden, verge-
hen deshalb oft Wochen.

Pro Person ist ein Betreuer zu-
stindig. Warner sucht mit ehren-
amtlichen Mitarbeitern bei klei-
nen Alltagsaufgaben oft nach Un-
terstiitzung bei Familienmitglie-
dern und Nachbarn, sagt sie. ,Die
helfen uns auch bei alltiglichen
Aufgaben sehr. Selbst Heizung ab-
lesen bei den Betreuten kann zur
Masteraufgabe werden.“ Das Zeit-
budget sei gerade bei Ehrenamtli-
chen begrenzt: ,Wir hoffen, mehr
Mitarbeiter zu bekommen.”




