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Jurist, Mediziner und Betreuungsvereine informierten in Bad Neuenahr-Ahrweiler

Patientenverfiigung aus medizinischer Sicht

Bad Neuenahr-Ahrweiler. Insge-
samt nahmen 52 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer an der Informati-
onsveranstaltung mit dem Thema
.Wie kann ich Vorsorge fiir den
Fall treften, wenn ich selbst meine
Angelegenheiten nicht mehr re-
geln kann?” teil. Diese Veranstal-
tung wurde vom Betreuungsverein
der Evangelischen Kirchenge-
meinden in der Rhein-Ahr-Region
und dem Katholischen Verein fir
Soziale Dienste fir den Landkreis
Ahrweiler e.V. (SKFM) im Evange-
lischen Gemeindehaus Bad Neu-
enahr organisiert. Neben Ralph
Seeger vom SKFM  frugen
Rechtsanwalt David Schnéger
und Mediziner Dr. Eckehardt Lou-
en wertvolle Informationen bei.

Zu Beginn erlauterte Ralph See-
ger die Arbeit der beiden Betreu-
ungsvereine und betonte die Be-
deutung einer Patientenverfligung.
Er wies darauf hin, dass Unfalle
oder Krankheiten jeden treffen
kénnen, unabhéngig vom Alter,
und es wichtig ist, Vorsorge zu
treffen. AnschlieBend erlauterte
Rechtsanwalt David Schndger die
rechtlichen Anforderungen an ei-
ne Patientenverfligung und infor-
mierte Uber das Anfang des Jah-
res in Kraft getretene Ehegatten-

vertretungsrecht. Er betonte je-
doch, dass dieses Vertretungs-
recht nicht ausreicht, um umfas-
sende rechtliche Vertretung si-
cherzustellen. Schnoger verwies
auf ein BGH-Urteil von 2016, das
die Verbindlichkeit von Patienten-
verfiigungen hervorhob und emp-
fahl, die gewiinschten Behand-
lungssituationen in der Verfligung
prézise zu beschreiben.

Dr. Eckehardt Louen feilte an-
schlieBend seine Erfahrungen im
Umgang mit sterbenskranken
Menschen mit und stellte die neu
eingerichtete ,Spezialisierte am-
bulante Palliativversorgung
(SAPV)* im Kreis Ahrweiler vor.
Diese bietet eine palliative Versor-
gung im ambulanten Setting mit

Fachpflegern und arztlicher sowie
medikamentoser Versorgung. Dr.
Louen erkldrte auch, was im Kor-
per wahrend des Sterbens ge-
schieht und wie man die Be-
schwerden lindern kann. Er beton-
te, dass Sterbende keinen Hunger
oder Durst empfinden, aber die
Befeuchtung der Schleimhaute
wichtig ist, um Beschwerden zu
lindern.
Zum Abschluss gab Ralph Seeger
praktische Tipps zur Erstellung ei-
ner Patientenverfigung. Die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer ver-
lieBen die Veranstaltung mit vielen
Informationen und Anregungen
und bedankten sich herzlich flr
die gelungene Veranstaltung.
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