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Experten geben Tipps zur Patientenverfiigung

Jurist, Mediziner und Betreuungsvereine informierten

M Bad Neuenahr-Ahrweiler. Die In-
foveranstaltung ,Wie kann ich
Vorsorge fiir den Fall treffen, wenn
ich selbst meine Angelegenheiten
nicht mehr regeln kann?“, zu der
der Betreuungsverein der evange-
lischen Kirchengemeinden in der
Rhein-Ahr-Region und der katho-
lische Verein fiir Soziale Dienste
fur den Landkreis Ahrweiler ins
Gemeindehaus Bad Neuenahr ein-
geladen hatte, stiel mit 52 Teil-
~nehmern auf groBe Resonanz. Ralph

Seeger vom katholischen Verein'

fur Soziale Diensie, Rechtsanwalt
David Schnéger und der Mediziner
Eckehardt Louen gaben Tipps.
Zundachst stellte Seeger die Ar-
beit der beiden Betreuungsvereine
vor und unterstrich die Wichtigkeit
einer Patientenverfiigung. Denn
jeden, ob jung ob alt, kann ein Un-

fall, eine Krankheit treffen, sodass
andere fur ihn entscheiden miis-
sen. Rechtsanwalt Schnoger erlau-
terte, welchen rechtlichen Voraus-
setzungen eine Patientenverfii-
gung entsprechen sollte, und in-
formierte tiber das Anfang des Jah-
res in Krafi getretene Ehegatten-
vertretungsrecht. Wichtig ist, dass
mit diesem Vertretungsrecht kei-
nesfalls eine umfassende rechtliche
Vertretung sichergestellt ist. Mit
Verweis auf das BGH-Urteil von
2016 richtete er dann sein Augen-
merk auf die Verbindlichkeit von
Patientenverfiigungen, dass also
Patientenverfiigungen konkret je-
ne Krankheitssituationen benen-
nen, fiir die die Behandlungswiin-
sche gelten sollen.

Im Anschluss berichtete Louen
iiber seine Erfahrungen im Um-

gang mit sterbenskranken Men-
schen. In diesem Zusammenhang
stellte er die neu im Kreis Ahrwei-
ler eingerichtete spezialisierte am-
bulante Palliativversorgung vor, die
eine palliative Versorgung im am-
bulanten Setting mit Fachpflegern
und arztlicher wie medikamentéser
Versorgung sicherstelit.
Anschaulich schilderte der Pal-
liativmediziner, was im Kérper
wiahrend des Sterbens geschieht.
Dabei konnte er bei einigen Zuho-
rern Angste nehmen. Denn Ster-
bende empfinden keinen Hunger
und keinen Durst. Wichtig sei, die
Schleimhdute regelméBfig zu be-
feuchten, und so die Beschwerden
im Sterben zu lindern. Zum Schluss
gab Ralph Seeger praktische Tipps
zum Erstellen einer Patientenver-
fugung. red




